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Het is veel moeilijker voor je hersenen om met een groep
collega’s te bellen dan met één collega. Dat komt doordat je

hersenen dan bezig zijn met het linken van stemmen aan
personen, terwijl je ook bezig bent met de inhoud van het
gesprek. Nog minder aandacht naar de weg dus!

Daarom: altijd ongestoord onderweg!

TeamAlert

jongeren met impact



